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Дни

недели/
Т/Г
у / Вторник Среда Четверг Пятнииа

группа
II ч.оо-q. ioо с % ш - 9.00-9.10 ОО Худож. - 9.00-9.10 ОО Худож.- 9.00-9.10 9.00-9.10 ОО ХуОож -

группа эстетич. развитие эстетич. развитие эстетич. развитие ОО Познават. разв-ие эстетическое развитие
раннего Музыкальная д-ть ИЗО д-ть (рисование) Музыкальная д-ть Окружающий ИЗО д-ть (лепка)
возраста 9.30-9.40 9.30-9.40 9.30-9.40 мир/природа 10.00-10.10

(2-3 ОО Познавательное ОО Физическое развитие ОО Речевое развитие 9.30-9.40 ОО Физическое развитие
года) развитие Двигательная дея-ть Коммуникативная ОО Физическое развитие Двигательная дея-ть

01 Матем.пред-я/ (Физическая культура) деятельность Двигательная дея-ть (Физ. культ, на прогулке)
группа сенсорные эталоны Развитие речи 'Физическая культура)

9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 8.25-8.40

Младша
0 0  Познавательное ОО Худож.-эстетич. ОО Худож.-эстетич. ОО Худож.-эстетич. ОО Физическое развитие
развитие развитие развитие развитие Двигательная дея-ть
Матем. представления Музыкальная д-ть ИЗО д-ть (рисование) Музыкальная д-ть (Физическая культура)

(3-4
года)

9.30-9.45 10.15-10.30 9.30-9.45 9.00-9.15
2п.дн.15.30-15.45 ОО Речевое развитие ОО Физическое развитие ОО Познавательное ОО Худож. -эстетич
ОО Физическое развитие Коммуникат-ая д-ть Двигательная дея-ть развитие развитие

05 Двигательная дея-ть Развитие речи (Физ. культ, на Окружающий ИЗО д-ть
группа (Физическая

культура)
прогулке) мир/природа (лепка/аппликация)

9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 ОО Худож.-
ОО Речевое развитие ОО Познавательное ОО Речевое развитие ОО Познават. разв-ие эстетич. развитие
Коммуникат-ая д-ть развитие Подготовка к Окружающий мир Конструктивная
Развитие речи Матем. представления обучению грамоте 9.35-10.00 ОО Худож.- деятельность

разново 9.50-10.15 ОО Худож. - 9.35-10.00 ОО Худож,- 09.50-10.15 эстетич. развитие 10.30-10.55
зрастна эстетич. развитие эстетич. развитие ОО Худож.-эстетич. ИЗО деятельность ОО Физическое разв-ие

(5-7 Музыкальная д-ть ИЗО д-ть (рисование) развитие (лепка/аппликация) Двигательная дея-ть
года) 2п.дн.16.00-16.25

Музыкальная д-ть
2п.дн.15.30-15.25

(Физ. культ, на прогулке)
2п.дн.15.30-15.55

06 ОО Познават. разв-ие ОО Физичесое разв-ие ОО Физическ. разв-ие 2п.дн.15.30-15.25
группа Природа Двигательная дея-ть Двигательная дея-ть ОО Соц.-коммуник.р-ие

(Физическая
культура)

(Физическая
культура)

/познавательное р-ие 
(Основы без-ти жиз-ти/фор 
ие основ эконом, 
грамотности)

8.50-9.10 9.00-9.20 ОО Худож.- 9.00-9.20 9.00-9.20 ОО Худож.- 9.00-9.25
ОО Познават. развитие эстетич. развитие ОО Познават. разв-ие эстетич. развитие ОО Речевое развитиеСредняя Окружающий ИЗО д-ть (рисование) Матем. представления ИЗО - деятельность Коммуникат-ая д-ть

(4-5 лет) мир/природа
2п.дн. 15.30-15.50

9.30-9.50 (аппликаиия/лепка) Развитие речи
9.20-9.40 ОО Худож. - ОО Худож.-эстетич. 10.00-10.20 10.00-10.20

03 эстетич. развитие ОО Физическ. разв-ие развитие ОО Физическое развитие ОО Физическ. развитие
группа Музыкальная д-ть Двигательная дея-ть Музыкальная д-ть Двигательная дея-ть Двигательная дея-ть

(Физическая
культура)

(Физ. культ, на 
прогулке)

(Физическая культура)

9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25
ОО Познават. разв-ие ОО Речевое развитие ОО Познават. разв-ие ОО Речевое развитие ОО Познават. разв-ие
Окружающий мир Коммуникат-ая д-ть Матем. представления Подготовка к Природа

Старша
9.35-10.00 ОО Худож.- Развитие речи 9.35-10.00 обучению грамоте 

9.35-10.00 ОО Худож.-
10.35-11.00

эстетич. развитие 9.35-9.50 ОО Худож.-эстетич. ОО Физическое развитие
ИЗО д-ть (рисование) ОО Худож.-эстетич. развитие эстетич. развитие Двигательная дея-ть

(5-6 лет) 2п.дн. 15.50-16.15
развитие ИЗО д-ть Музыкальная д-ть (Физ. культ, на прогулке)
Музыкальная д-ть (лепка/аппликация)

02 ОО Физическ. разв-ие 2п.дн. 15.30-15.55 2п.дн. 15.30-15.25
группа Двигательная дея-ть 2п.дн. 15.50-16.15 ОО Худож.-эстетич. ОО Соц.-коммуник.р-ие

(Физическая ОО Физическ. разв-ие развитие /познавательное р-ие
культура) Двигательная дея-ть 

(Физическая культура)
Конструктивная
деятельность

(Основы без-ти жиз-ти/фор 
ие основ эконом, 
грамотности)

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
ОО Речевое развитие ОО Познават. разв-ие ОО Речевое развитие ОО Познават. разв-ие ОО Соц.-коммуник.р-ие
Коммуникат-ая д-ть Матем. представления Подготовка к Матем. представления /познавательное р-ие

Подгото Развитие речи 10.00-10.30 ОО Худож.- обучению грамоте 10.10-10.40 ОО Худож.- (Основы без-ти жиз-
вигельн 10.10-10.40 эстетич. развитие 9.40 -10.10 эстетич. развитие ти/фор-ие основ эконом.

ая ОО Физическ. разв-ие Музыкальная д-ть ОО Худож.-эстетич. Музыкальная д-ть грамотности)
группа Двигательная дея-ть развитие 9.40-10.10

(6-7 лет) (Физическая 2 п.дн. 15.30-16.00 ИЗО д-ть 2п.дн.15.30-16.00 ОО Познават. разв-ие

04 культура) ОО Познават. разв-ие (лепка/аппликация) ОО Худож.-эстетич. Природа
Окружающий мир 2п.дн. 15.15-15.45 развитие

2п.дн. 15.30-16.00 ОО Физическ. разв-ие Конструктивная дея- 2п.дн.16.00-16.30
ОО Познават.разв-ие Двигательная дея-ть ть/театрализованная ОО Физическое разитие
ИЗО д-ть (рисование) (Физ-ская культура) дея-ть Двигательная дея-ть
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